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AVVISO PUBBLICO

RILEVAZIONE DELLE ESIGENZE ALIMENTARI
SERVIZIO DI MENSA SCOLASTICA - SCUOLA DELL’INFANZIA E
SECONDARIA DI 1° GRADO
ANNO SCOLASTICO 2026/2027

Alle famiglie dei bambini iscritti alla Scuola dell’Infanzia e
Secondaria di 1° grado

Il Comune di Melito Irpino, nell’ambito delle attivita propedeutiche all’organizzazione del Servizio di
Mensa Scolastica per I’anno scolastico 2026/2027, intende procedere alla preventiva rilevazione delle
eventuali esigenze alimentari degli alunni iscritti alla Scuola dell’Infanzia e Secondaria di 1° grado, al
fine di acquisire gli elementi necessari alla predisposizione del menu scolastico e alla successiva
sottoposizione dello stesso alla valutazione del competente Servizio Igiene degli Alimenti e della
Nutrizione (SIAN) dell’ASL Avellino.

1. FINALITA DELL’AVVISO
La presente rilevazione ¢ finalizzata esclusivamente ad acquisire, con congruo anticipo, le informazioni
relative ad eventuali esigenze alimentari dei bambini che usufruiranno del servizio mensa.

Le informazioni raccolte saranno utilizzate per la programmazione del servizio e per consentire, ove
necessario, la predisposizione di specifiche diete nel rispetto delle indicazioni degli organismi sanitari
competenti.

2. TIPOLOGIE DI ESIGENZE ALIMENTARI
Le famiglie sono invitate a segnalare, mediante 1’apposito modello allegato al presente avviso, una
delle seguenti situazioni:

A) Nessuna esigenza alimentare particolare
Qualora il bambino non presenti allergie, intolleranze, patologie o altre esigenze alimentari particolari,
non ¢ necessario allegare alcuna certificazione.

B) Dieta speciale per motivi sanitari

La richiesta riguarda, a titolo esemplificativo, allergie, intolleranze, patologie o altre condizioni che
richiedano 1’esclusione di determinati alimenti. In tali casi la richiesta dovra essere corredata dalla
documentazione sanitaria prevista, dalla quale risultino gli alimenti o le sostanze da escludere e le
indicazioni necessarie alla predisposizione della dieta.

C) Dieta speciale per motivi etico-religiosi
La famiglia potra richiedere I’esclusione di determinati alimenti per motivazioni etiche o religiose,
specificando nel modello gli alimenti da non somministrare.



D) Altre esigenze alimentari
Eventuali ulteriori esigenze dovranno essere indicate nell’apposito spazio del modello, fornendo tutte
le informazioni utili alla corretta valutazione della richiesta.

3. MODALITA DI PRESENTAZIONE

Le famiglie interessate dovranno compilare e sottoscrivere il “Modello di comunicazione delle
esigenze alimentari — Servizio Mensa Scolastica Scuola dell’Infanzia e Secondaria di 1° grado A.S.
2026/2027”, allegato al presente avviso.

Il modello, debitamente compilato e sottoscritto, potra essere presentato:

- tramite PEC all’indirizzo istituzionale del Comune: protocollo.melitoirpino@asmepec.it;

- tramite e-mail all’indirizzo del Comune: protocollo@comune.melitoirpino.av.it;

- mediante consegna a mano presso 1’Ufficio Protocollo del Comune di Melito Irpino, negli orari di
apertura al pubblico.

In caso di richiesta di dieta speciale per motivi sanitari, dovra essere allegata la relativa documentazione
sanitaria.

4. TERMINE DI PRESENTAZIONE
Le comunicazioni dovranno pervenire al Comune di Melito Irpino entro e non oltre 7 (sette) giorni
dalla data di pubblicazione del presente avviso.

Il termine ¢ stabilito al fine di consentire agli Uffici comunali di acquisire tempestivamente le
informazioni necessarie alla programmazione del servizio mensa e alla predisposizione della
documentazione da sottoporre al competente Servizio dell’ ASL Avellino.

Eventuali esigenze alimentari che dovessero insorgere successivamente alla scadenza del termine
dovranno essere comunicate tempestivamente € comunque prima della fruizione del pasto, corredando
la richiesta della documentazione necessaria nei casi previsti.

5. PREDISPOSIZIONE E VALIDAZIONE DEL MENU

Sulla base delle esigenze rilevate, il Comune procedera alla definizione del menu destinato alla Scuola
dell’Infanzia e Secondaria di 1° grado, tenendo conto dei principi di varieta, equilibrio nutrizionale e
adeguatezza alla fascia di eta dei bambini.

Il menu sara successivamente trasmesso al competente Servizio Igiene Alimenti e Nutrizione dell’ASL
Avellino per la valutazione e gli adempimenti di competenza.

Il menu definitivo sara comunicato alle famiglie prima dell’avvio del servizio.

6. RESPONSABILITA DELLA FAMIGLIA

La famiglia ¢ responsabile della completezza e veridicita delle informazioni fornite e si impegna a
comunicare tempestivamente al Comune qualsiasi variazione relativa alle condizioni alimentari del
bambino.

Particolare attenzione dovra essere prestata alla comunicazione di eventuali allergie o intolleranze

alimentari, al fine di garantire la corretta gestione del servizio e la tutela della salute del minore.

7. TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI



I dati personali e, ove presenti, 1 dati relativi alla salute saranno trattati dal Comune di Melito Irpino
esclusivamente per le finalita connesse alla gestione del Servizio di Mensa Scolastica, nel rispetto della
normativa vigente in materia di protezione dei dati personali.

La documentazione contenente informazioni sanitarie sara trattata secondo le specifiche garanzie
previste dalla normativa vigente.
8. INFORMAZIONI

Per informazioni e chiarimenti ¢ possibile rivolgersi al Comune di Melito Irpino.

Il presente avviso e il relativo modello sono disponibili presso gli Uffici comunali e sul sito istituzionale
dell’Ente.

Melito Irpino, 04/09/2026

I1 Responsabile Servizio Amministrativo
Dott. Giovanni De Luca



